
LICENCE PROFESSIONNELLE
Intervention sociale : Développement social et
médiation par le sport - DSMS

Si votre projet est de travailler auprès
de publics en situation de précarité, de
déficit ou de déficit d’insertion sociale,
avec le sport comme outil pertinent de
médiation et d’accompagnement,
cette formation vous permettra
d’acquérir les compétences théoriques
et pratiques nécessaires à l’exercice
des fonctions d’Éducateurs socio-
sportif et de Responsable de projet
local de développement social par le
sport.

PRÉSENTATION DE LA LICENCE PRO

La Licence professionnelle bénéficie
d'un réseau de partenaires publics et
privés qui favorisent l'insertion des
étudiants.

A l’UFR STAPS, la Licence  professionnelle
est proposée en alternance. 

Conçue dans un objectif d’insertion
professionnelle, elle sanctionne un
niveau correspondant à 180 crédits
ECTS.

Animateur socio-éducatif
Éducateur d'activités physiques
Agent de développement et
d'animation
Chef de projet de développement local
par le sport
Coordonnateur d'animateurs sportifs
de proximité (animateurs socio-
sportifs)

MÉTIERS  EN INTERVENTION SOCIALE

Éducateur de la protection judiciaire de
la jeunesse (« professeur technique
STAPS »)
Éducateur social à dominante sportive
(éducateur socio-sportif)
Éducateur sportif dans des milieux
spécialisés
Intervenant dans le milieu carcéral

Site universitaire : Besançon
Contact : licence-lp@umlp.fr

Structure de la Licence professionnelle
BAC+3 / 1 an de formation après un BAC+2



MASTER
Activité physique adaptée santé - APAS

Le Master mention STAPS APAS permet
de former les étudiants à une expertise
scientifique, technique et
organisationnelle dans les domaines
des activités physiques adaptées et de
la santé. 

Les objectifs du Master APAS sont de
former les étudiants à l’adaptation de
l’activité physique et sportive à un
public particulier (Handicap moteur,
sensoriel, mental, troubles psychiques, 

PRÉSENTATION DU MASTER APAS

Postes de cadre dans les secteurs
sanitaire et social, et au sein des
organismes associatifs, sportifs,
éducatifs (Établissements de santé,
soin de suite et de réadaptation,
maisons de retraite, établissements
médico-éducatifs, médico-
professionnels et médicosociaux,
réseaux

MÉTIERS  EN APAS

de santé, associations d’AP, fédérations
sportives spécialisées, centres de
remise en forme, collectivités
territoriales, entreprises sur le
handicap), en lien avec des publics en
situation de handicap, de vieillissement,
ou pour une population à risque.

Site universitaire : Besançon
Contact : master-apas@umlp.fr

pathologies chroniques, cancer,
personnes âgées) et/ou d’utiliser
l’ensemble des activités physiques
et/ou sportives à des fins de prévention,
de réhabilitation (ou réadaptation), de
post-réhabilitation, de rééducation,
d’éducation et/ou d’insertion sociale
auprès de personnes en situation de
handicap et/ou vieillissantes.

A l’UFR STAPS, le Master APAS est
proposé en alternance.

Structure du Master STAPS
BAC+5 / 2 ans de formation 



MASTER
Entrainement et optimisation de la performance
sportive - EOPS

PRÉSENTATION DU MASTER EOPS

utilisation les connaissances
scientifiques actuelles et des outils de
pointe. Il devra par exemple maitriser
l’évaluation des sportifs, la conception
de programme de développement et
d’entretien de qualités physiques et
mentales, des programmes de
réathlétisation et être capable de
planifier le contenu et de diriger des
séances en adaptant les programmes
aux pratiquants et aux activités
sportives dont il est spécialiste.

A l’UFR STAPS, le Master EOPS est
proposé en alternance.

Postes de cadre dans les secteurs de la
haute performance (clubs
professionnels, fédérations…), de la
préparation physique, de la préparation
mentale, du coaching individuel et
collectif et de l’éducation sportive.

MÉTIERS  EN EOPS

Site universitaire : Besançon
Contact : master-ms@umlp.fr

Le Master mention STAPS EOPS permet
de former les étudiants à une expertise
scientifique, technique, sportive et
organisationnelle dans les domaines de
la préparation physique, de
l’entraînement et de l’encadrement
technique des sportifs, de la
préparation mentale, de la
réathlétisation ou de la nutrition du
sportif par exemple.

Les objectifs du Master STAPS EOPS sont
de former les étudiants à l’optimisation
de la performance de haut niveau sur
l’ensemble des facteurs de la
performance en 

Structure du Master STAPS
BAC+5 / 2 ans de formation 



MASTER
Management du sport - MS

PRÉSENTATION DU MASTER MS

Les objectifs du Master STAPS MS sont
de former des étudiants possédant une
triple compétence, scientifique,
managériale et sportive, exerçant des
fonctions de responsable stratégique et
opérationnel dans des organisations
sportives.

A l’UFR STAPS, le Master MS sera proposé
en alternance à la rentrée 2024.

Postes postes de cadre managers et
gestionnaires opérant dans les secteurs
du sport professionnel, du sport fédéral,
de l’industrie et de la distribution
d’articles de sport, du tourisme et des
loisirs sportifs et du service public
(Services des sports des 

MÉTIERS  EN MS

Site universitaire : Besançon
Contact : master-ms@umlp.fr

Le Master mention STAPS MS permet de
former les étudiants à une expertise
dans le domaine de la gestion et de
l’organisation de structures, de projets
ou d’événements sportifs. Ce Master
donne une large place aux sciences de
gestion dans les domaines du sport
(marketing, communication,
comptabilité, gestion financière,
management des ressources
humaines, droit, etc.) et à l’économie du
sport. Il s’agit par ailleurs de développer
des compétences opérationnelles avec
des projets d’actions notamment dans
le domaine de l’événementiel et du
digital. 

Communes, Départements, Régions,
clubs, ligues et fédérations sportives,
entreprises de services sportifs, sociétés
commerciales de prestations
sportives…).

Structure du Master STAPS
BAC+5 / 2 ans de formation 



diplôme D’université

Trail running

PRÉSENTATION DU MASTER MS

Site universitaire : Besançon
Contact : du-trail-running@umlp.fr

Activité physique adaptée, nutrition et cancer -
APANC

Site universitaire : Besançon
Contact : du-apanc@umlp.fr

Expert en cryothérapie

Site universitaire : Besançon
Contact : du-cryo@umlp.fr



L’international à l’ufr staps

Mobilité sortante :
L’UFR STAPS propose à ses étudiants de partir à l’international à des moments
clés de leur formation (Europe et hors Europe), afin de poursuivre leurs études
dans un autre pays. L’occasion de parfaire une langue étrangère, découvrir un
établissement, un pays ou valider un double diplôme.
Plusieurs solutions de mobilité sont possibles : faire un semestre, un stage ou
une année d’étude.

L’université Marie et Louis Pasteur (UMLP) a rejoint l’alliance d’universités
européennes STARS EU qui permet de réaliser une mobilité ERASMUS+.

>>> Unité d'Enseignement Libre Construction d’un projet de mobilité
internationale : cette UEL est ouverte à tous les étudiants de l’université Marie
et Louis Pasteur qui souhaitent être accompagnés dans la préparation de leur
projet de mobilité internationale académique ou professionnelle. Les aspects
administratifs, culturels, linguistiques y sont notamment abordés. 

Mobilité entrante : 
L’accueil d’étudiants internationaux est également possible à l’UFR STAPS.
L’ouverture sur l’international, l’accueil et le partage de nos savoirs sont des
enjeux fondamentaux pour l’UFR STAPS.

L’université Marie et Louis Pasteur est labellisée Bienvenue en France et EUR-
ACE.

La Direction des relations européennes, internationales et de la francophonie
(DREIF) accompagne l’UFR STAPS dans ses projets internationaux et ses projets
de mobilités dans le cadre de partenariats répondant à la politique
internationale de l'université.

L’UFR STAPS ouverte sur le monde

Relations internationales
Contact : ufrstaps-international@umlp.fr

https://www.campusfrance.org/fr/le-label-bienvenue-en-france
https://www.campusfrance.org/fr/le-label-bienvenue-en-france
https://www.enaee.eu/
https://www.enaee.eu/
mailto:international-usports@univ-fcomte.fr


NOTES PERSONNELLES



plan des installations

Maison Campus Sport
Campus Sports (SUAPS)
Association sportive universitaire   
de Franche-Comté - ASUFC
Ligue Sport universitaire de
Bourgogne Franche-Comté
Service commun d’action sociale   et
culturelle - SCASC

Bâtiment 1
BDE STAPS Bisontin
Cafétéria des étudiants
Service Audiovisuel - Cellule vidéo
AMPHI STAPS
Accueil
Direction
Services administratifs : Scolarité,
Communication, Ressources
humaines, Financier, Patrimoine
Salles des enseignants
Salles de cours 201 à 207

Bâtiment 2
Salle de gymnastique
Salle Jean-Marc Mormeck (Petite
halle)

Bâtiment 3
Salle informatique libre-accès
Espace de co-working étudiant
Salles de cours : 302, 1301, 1302
Laboratoire Culture, sport, santé,
société - C3S

Bâtiment 4
Salle de combat
Salle sports co
Salle de danse
Salle de musculation
Bureaux du Laboratoire Culture,
sport, santé, société - C3S
Salle informatique A
Salle de cours B

Bâtiment 5
Pôle d'initiation à la métrologie
sportive - PIMS
Halle sports co
Salle d'escalade
Salles de cours TD1 et TD2
Halle d’athlétisme

Installations sportives extérieures
Piste d'athlétisme
Terrain de Rugby
Paraworkout / Parkour
Terrains de Tennis
Terrain de Hattrick

En partenariat avec le CROUS :
Parcours de Disc golf
Terrain de Beach volley
Terrain de Street Work Out



UFR STAPS
Antenne de Montbéliard
Bâtiment A, 4 place Tharradin
25 200 MONTBÉLIARD

Tél. 03 81 99 47 19

UFR STAPS
Besançon
31 rue de l’Epitaphe
25 000 BESANCON Cedex

Tél. 03 81 66 67 99

ufrstaps@umlp.fr

http://u-sports.umlp.fr/

UFR STAPS Besançon

CONTACTS
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